
 

浅口食物アレルギーサークル 

ハッピースマイル 

Facebook やっています。 

ぜひ「いいね！」してください。 

ハッピースマイル 浅口 

www.fb.com@happysmile.allergy 

 
 
 
 
 
 
 
  

９月１７日のハッピー❤スマイルは，管理栄養士さんに来ていただいて食物アレルギーに関す

るお話をお聞きします。 
       

【日  時】 平成２９年９月１７日（日）１３：００～ 
                    【場  所】  金光公民館 
                   【講師の先生】 南岡山医療センター 栄養管理室長 

                   伊東 陽子 先生 
【講演タイトル】「食物アレルギー対応について」 

                           ～管理栄養士の立場から～  
〇栄養面からみた食物アレルギーの除去について 

                    ・除去食品の栄養を代替食品で摂取する時の工夫 
・食品表示の見方 
・その他         

 
「食物アレルギーで除去を行っているけれど，うちの子は栄養が不足 

しているのではないかしら？」と思っている方おられませんか？ 
是非，この機会に伊東先生のお話をお聞きしたり，日頃，疑問に思っ 

ていることや不安に思っていることをお尋ねしてみませんか？ 
 

＊参加申し込みは不要です。多くの方のご参加をお待ちしております。 

９月１７日 ハッピー❤スマイル 

高山医院 高山 晴彦 

（午前９：００～１２:３０ 午後１６:００～１８:３０） 

電話番号 

（０８６５）４４－２３３２ 
FAX 番号 

（０８６５）４４－２３３２ 

問い合わせ先 ハッピースマイルの Facebook 


